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Punkt 96: Dialogmøde mellem Social-, sundheds- og fritidsudvalget og
Ældrerådet den 23. september 2019 kl. 17.00 - 18.00

00.01.00-A00-95-18

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget afholder 2 årlige dialogmøder med Ældrerådet.

Indstilling
Administrationen indstiller, at den foreslåede dagsorden følges.
 

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal som en del af procedure og tidsplan for budgetlægning 2020 - 2023
tilrettelægge dialogmøder med institutioner/bestyrelser/afdelinger. 
 
Social-, sundheds- og fritidsudvalget har på møde den 12. august 2019 godkendt følgende dagsorden for dialogmødet:  

Status på kommunens boligpolitik 2019
Kommunens budget 2020 - ændringer indenfor ældreområdet?

Høring
Sagen har ingen høringspligt. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Referat - Dialogmøde mellem Ældrerådet og Social- sundheds- og fritidsudvalget den 23. september 2019



Punkt 97: Godkendelse af kvalitetsstandarder vedrørende personlig og
praktisk hjælp 2019

27.36.04-G01-15-19

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til kvalitetsstandarder vedrørende praktisk og personlig hjælp.

Indstilling
Administrationen indstiller, at kvalitetsstandarderne for personlig og praktisk hjælp godkendes, herunder ændring i
kvalitetsstandarden for praktisk hjælp, som nu også indeholder hovedrengøring.
 

Beslutning
Tiltrådt.
 

Sagsfremstilling
Én gang om året skal administrationen udarbejde / revidere kvalitetsstadarderne og fremlægge disse til endelig
godkendelse i Social-, sundheds- og fritidsudvalget. 
 
Kvalitetsstandarderne afspejler det politisk godkendte serviceniveau og de indsatser, som kan tildeles borgerne samt
skaber sammenhæng mellem mål og økonomi. I kvalitetsstandarderne er der opstillet klare rammer for tildeling af
indsatserne. Rammerne synliggør det kommunale serviceniveau og giver visitatorerne et ensartet grundlag at træffe
afgørelser ud fra, ligesom kvalitetsstandarderne, sammen med kontrakten og de konkrete afgørelser, giver leverandørerne
præcise rammer for levering af indsatser til den enkelte borger. 
 
Der er i de aktuelle kvalitetsstandarder foretaget redaktionelle ændringer for at fremme tilgængeligheden for borgerne,
ligesom der er indskrevet navneændringer, og takster er prisfremskrevet. 
 
Derudover er der i kvalitetsstandarden vedrørende praktisk hjælp indføjet et afsnit omhandlende hovedrengøring. Dette er
indarbejdet på baggrund af principafgørelse fra Ankestyrelsen, som fastslår, at kommunerne efter serviceloven skal
tilbyde hjælp eller støtte til nødvendige praktiske opgaver i hjemmet, også til større oprydningsarbejde og
hovedrengøring. Af principafgørelsen fremgår at den praktiske hjælp ud over den almindelige praktiske hjælp som f.eks.
oprydning, tøjvask, indkøb og rengøring også kan omfatte hjælp til større oprydningsopgaver og hovedrengøring, som
kun skal ske få gange om året. Det kan være opgaver som f.eks. vask af skabe, paneler eller dørkarme, vask eller
afkalkning af fliser i badeværelse, afrimning af fryser. Praktiske opgaver, der ikke er nødvendige eller forudsætter en
særlig viden, ekspertise eller uddannelse, som ligger ud over, hvad hvad der kan forventes at kunne udføres af en social-
og sundhedshjælper, falder uden for bestemmelsen om praktisk hjælp. Det kan f.eks. være vedligeholdelsesopgaver,
flytning af tunge møbler, rengøring eller oprydning efter husdyr (med mindre de er bevilget som hjælpemiddel) og
oprydning, der er sikkerheds- og sundhedsskadelig (f.eks. skadedyrsbekæmpelse). Hovedrengøring er beskrevet som en
indsats på 2 timer, der kan tilbydes 1 gang årligt.

Høring
Sagen er sendt i høring i Ældrerådet og Handicaprådet. Høringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling.
 

Økonomi
Indførelse af hovedrengøring vil med den aktuelle borgersammensætning betyde en årlig merudgift på 177.500 kr, som vil
blive indarbejdet i budget 2020.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Kvalitetsstandard vedr. praktisk og personlig hjælp m.v 2019

Høringssvar fra Ældrerådet



Høringssvar fra Handicaprådet



Punkt 98: Godkendelse af kvalitetsstandard vedr. støtte til køb af bil 2019

27.60.20-G01-8-19

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til kvalitetsstandard vedrørende støtte til køb af bil.

Indstilling
Administrationen indstiller, at kvalitetsstandard vedrørende støtte til køb af bil godkendes.
 

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Én gang om året skal administrationen udarbejde / revidere kvalitetsstandarden vedrørende støtte til køb af bil og
fremlægge denne til endelig godkendelse i Social-, sundheds- og fritidsudvalget. 
 
Kvalitetsstandarden for støtte til køb af bil, jævnfør Servicelovens § 114, er en samlet oversigt over rammerne og en
vejledning til borgerne. Kvalitetsstandarden er udarbejdet ud fra gældende lovgivning og Ankestyrelsens principafgørelser
og afspejler de indsatser, som Solrød kommune tilbyder på området. 
 
Der er i den aktuelle kvalitetsstandard foretaget redaktionelle ændringer for at fremme tilgængeligheden for borgerne,
ligesom takster er prisfremskrevet.

Høring
Sagen er sendt i høring i Ældrerådet og Handicaprådet. Høringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Kvalitetsstandard vedr. støtte til køb af bil 2019

Høringssvar fra Ældrerådet

Høringssvar fra Handicaprådet



Punkt 99: Godkendelse af kvalitetsstandard vedrørende borgerstyret
personlig assistance, BPA

27.39.00-G01-2-19

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til kvalitetsstandard vedrørende borgerstyret personlig assistance.

Indstilling
Administrationen indstiller, at kvalitetsstandarden vedrørende borgerstyret personlig assistance godkendes.

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Én gang om året skal administrationen udarbejde / revidere kvalitetsstandarden og fremlægge denne til endelig
godkendelse i Social-, sundheds- og fritidsudvalget. 
 
Kvalitetsstandarden for borgerstyret personlig assistance, jævnfør Servicelovens §§ 95 og 96, er en samlet oversigt over
rammerne for ordningen og en vejledning til borgerne. Kvalitetsstandarden er udarbejdet ud fra gældende lovgivning og
Ankestyrelsens principafgørelser og afspejler de ydelser og det ansvar, som borgere inden for målgruppen skal varetage. 
 
Der er i den aktuelle kvalitetsstandard foretaget enkelte redaktionelle ændringer for at fremme tilgængeligheden.

Høring
Sagen er sendt i høring i Ældrerådet og Handicaprådet. Høringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling.  

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Kvalitetsstandarde vedr. Borgerstyret Personlig Assistance, BPA

Høringssvar fra Ældrerådet

Høringssvar fra Handicaprådet



Punkt 100: Godkendelse af kvalitetsstandard vedrørende nødvendige
merudgifter jævnfør Serviceloven § 100

27.00.00-G01-12524-19

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til kvalitetsstandard vedrørende nødvendige merudgifter, jævnfør
Servicelovens § 100.

Indstilling
Administrationen indstiller, at kvalitetsstandarden vedrørende nødvendige merudgifter godkendes.

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
En gang om året skal administrationen udarbejde / revidere kvalitetsstandarden og fremlægge denne til endelig
godkendelse i Social-, sundheds- og fritidsudvalget. 
 
Kvalitetsstandarden for nødvendige merudgifter, jævnfør Servicelovens § 100, er en samlet oversigt over rammerne og en
vejledning til borgerne. Kvalitetsstandarden er udarbejdet ud fra gældende lovgivning og Ankestyrelsens
principafgørelser. Standarden afspejler de ydelser, som Solrød kommune tilbyder som kompensation til dækning af
nødvendige merudgifter ved den daglige livsførelse, som er nødvendig på grund af en funktionsnedsættelse. 
 
Der er i den aktuelle kvalitetsstandard foretaget redaktionelle ændringer for at fremme tilgængeligheden for borgerne,
ligesom takster er prisfremskrevet.

Høring
Sagen er sendt i høring i Ældrerådet og Handicaprådet. Høringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Kvalitetsstandard vedr. nødvendige merudgifter ved den daglige livsførelse, § 100

Høringssvar fra Ældrerådet

Høringssvar fra Handicaprådet



Punkt 101: Godkendelse af kvalitetsstandard samt orientering vedrørende
de forebyggende hjemmebesøg

27.35.04-A00-1-19

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til kvalitetsstandard for de forebyggende hjemmebesøg samt
orienteres om status på indsatsen med de forebyggende hjemmebesøg.

Indstilling
Administrationen indstiller, at:
1. Kvalitetstandarden godkendes.
2. Orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Kvalitetstandard for forebyggende hjemmebesøg
Én gang om året skal administrationen udarbejde en kvalitetsstandard for de forebyggende hjemmebesøg og fremlægge
denne til endelig godkendelse i Social-, sundheds- og fritidsudvalget.
 
Kvalitetsstandarden indeholder generel serviceinformation til borgerne om formålet med samt indholdet i de
forebyggende hjemmebesøg. Kvalitetsstandarden beskriver endvidere, hvilke særlige risikogrupper som tilbydes
forebyggende hjemmebesøg efter behov. Borgere, som modtager både praktisk hjælp og personlig pleje efter § 83, er
undtaget fra forebyggende hjemmebesøg.
 
Lovændringen pr. 1. juli 2019, som ses i de to nedenstående punkter, er indarbejdet i kvalitetstandarden:

Der skal tilbydes forebyggende hjemmebesøg til alle 70-årige, som bor alene. Formålet er at opspore og forebygge
ensomhed i forbindelse med overgangen fra arbejdsliv til pension. Desuden styrkes den generelle opsporing af
ældre med risiko for nedsat social, psykisk og fysisk funktionsevne.
Aldersgrænsen for tilbud om årlige besøg flyttes fra 80 år til 82 år. Der skal dog fortsat tilbydes et forebyggende
hjemmebesøg til alle 75-årige og 80-årige. Forpligtelsen til at tilbyde behovsbestemte forebyggende hjemmebesøg
til borgere over 65 år, som er i særlig risiko for nedsat social, psykisk eller fysisk funktionsevne, udvides samtidig
til at omfatte de 81-årige.

 
Der er beskrevet systematisk opsporing af 3 grupper af borgere:

Borgere over 65 år, som mister ægtefælle
Borgere, hvis pårørende er flyttet på plejecenter
Borgere, som tilflytter kommunen. Her tilbydes besøg til + 70-årige, som bor alene, og til alle + 75-årige.

 
Tilbud om forebyggende hjemmebesøg til de 70- og 75-årige kaldes for en seniorsamtale. Seniorsamtale signalerer mere
neutralt, at der kan være emner, som det kan være relevant tidligt at forholde sig til og påvirke for at opnå det
ældre/seniorliv, man ønsker sig. 
 
Status på indsatsen med de forebyggende hjemmebesøg 
Formålet med de forebyggende hjemmebesøg er at bidrage til, at borgerne kan bevare/fremme deres sundhed og
livskvalitet gennem seniorlivet. Med udgangspunkt i den aktuelle livssituation bidrages med råd og vejledning om
aktiviteter og støttemuligheder. Samtidig giver besøget mulighed for at opspore evt. risikofaktorer, som ved en tidlig
indsats kan undgå at vokse sig store. 
Et forebyggende hjemmebesøg afvikles som et individuelt tilbud og som et besøg i hjemmet. Borgerne informeres om, at
de er velkomne til at have pårørende med, at der ikke er tale om et myndighedsbesøg, og at samtalen tager udgangspunkt i
det, som er vigtigt for borgeren.
 
Emner, der ofte drøftes på besøgene, er: Aktuel livsituation, bolig, helbred, netværk, trivsel, aktiviteter, fremtid og
livsændringer.



Når det er relevant, tilbydes opfølgende kontakt enten telefonisk eller som besøg.
 
Henvendelsesform ved systematisk opsporing af borgere over 65 år:

Alle, som har mistet en ægtefællen, modtager et brev med besøgsdato ca. 6 uger efter dødsfaldet. Alle tilbydes
genbesøg ca. ½ år efter dødsfaldet.   
Pårørende, hvor ægtefællen eller samleveren er flyttet på plejehjem, modtager et brev med besøgsdato ca. 8 uger
efter, at partneren er flyttet på plejehjem.
Tilflyttere til kommunen. Her tilbydes besøg til borgere over 70 år, som bor alene, og til alle borgere over 75 år. De
modtager et brev med besøgsdato ca. 8 til 10 uger efter flytningen. 

 
Øvrig opsporing af borgere over 65 år, som er i risiko for social, psykisk og fysisk funktionsnedsættelse, foregår i
samarbejde med Visitationen, Den kommunale sygepleje, kommunal og privat hjemmepleje, Genoptræningscentret,
Aktivitets og frivilligcentret, Borgerservice, Job- og Socialcenter, Region Sjælland og egen læge.  
 
Besøgsstatistik for første halvår af 2019
Grundet implementering af et nyt omsorgssystem, er det ikke muligt at udarbejde statistik for 2018.
Nedenstående statistik bygger derfor udelukkende på besøg afholdt første halvår af 2019.
 
Den gennemførte undersøgelse "Ensomme ældre inkluderes i fællesskaber" har betydet, at der pr. 1. august mangelde at
blive afholdt 114 besøg. Det er både borgere på 75 år, som ikke er tilbudt seniorsamtale, og borgere over 80 år, som ikke
er tilbudt forebyggende hjemmebesøg. Det forventes, at dette efterslæb er afviklet i 2019.  
 
Antal besøg foretaget i perioden 1. januar 2019 til 31. juli 2019
65 år til 74 år: 12 besøg fordelt på 5 enkebesøg, 3 borgere med misbrug/mistrivsel, 3 borgere med helbredsproblemer og
en 1 tilflytter.
75 år: 49 ud af 90 har taget imod besøg - besøgsprocent på 54,44 %
76 år til 79 år: 46 ud af 50 har taget imod besøg
80 år +: 178 har taget imod besøg - 131 andre har modtaget brev med opfordring til at opsøge et besøg, hvis de har behov.
Enker/enkemænd: 13 ud af 21 har taget mod besøg - besøgsprocent på 62 %

Høring
Sagen er sendt i høring i Ældreråd og Handicapråd. Høringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling.  

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Kvalitetsstandard forebyggende hjemmebesøg 2019 -2020

Høringssvar fra Ældrerådet

Høringssvar fra Handicaprådet

Tilbagemelding til Handicaprådet på høringssvar



Punkt 102: Orientering om udvikling i projekt 'Fleksible aflastningstilbud
til pårørende

00.16.00-P20-2-18

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal orienteres om udviklingen i projekt 'Fleksible aflastningstilbud til pårørende'.

Indstilling
Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Baggrund
Solrød Kommune fik i 2018 bevilliget satspuljemidler til projekt ’Fleksible aflastningstilbud til pårørende’. Projektets mål
er, at pårørende med ægtefæller, der lider af demens, kan tilbydes aflastning i eget hjem. Det er medarbejdere i
kommunens hjemmepleje, der udfører aflastningen (se bilag projektansøgning). 
 
De pårørende har mulighed for at gøre brug af aflastningstilbuddet otte timer om måneden og kan fordele timerne efter
eget behov på hverdage og i weekender i tidsrummet kl. 8-23.
 
Tilbuddet er rettet mod de familier, hvor det ikke er trygt at lade ægtefællen med demens være alene i hjemmet.
Aflastningstilbuddet giver den raske pårørende mulighed for at bevare sine sociale relationer, vedligeholde fysisk aktivitet
og forebygge social isolation.
Indtil nu har 12 familier deltaget i projektet.   
 
Den oprindelige projektperiode var 1. september 2018 til 1. september 2019. 
 
Nyt om projektet
Solrød Kommune har fået lov til at forlænge projektperioden, idet der stadig er ubrugte projektmidler. Projektet løber
derfor til 31. december 2019. Dette giver mulighed for, at flere familier kan få glæde af den fleksible aflastning i hjemmet,
og de nuværende familier i projektet kan fortsætte, hvilket de er meget glade for.
 
Derudover giver det mulighed for at afprøve et nyt koncept med demenscaféer. 
 
Afprøvning af demenscafé
Demenscaféerne er for borgere med demens og vil foregå i kommunens dagcenter for demente (Oasen) en gang hver
anden uge i tidsrummet kl. 15-20. Normalt lukker dagcentret kl. 15, men ved at holde demenscaféer øges fleksibiliteten i
aflastningstilbuddene. Dette giver således de pårørende mulighed for at planlægge en eftermiddag og aften til andre
aktiviteter, og borgerne med demens vil deltage i aktiviteter i demenscaféen.  
 
I Solrød Kommune er planlagt en række undervisningsgange for pårørende til demente. Det kan imidlertid være svært for
de pårørende at deltage, hvis der ikke er nogen til at tage sig af deres ægtefælle med demens. Demenscaféerne afholdes
derfor blandt andet på de dage, hvor der er undervisning af pårørende, så de har bedre mulighed for at deltage i
undervisningen.
 
I første omgang er planen, at der afholdes demenscaféer hver anden uge resten af året, og det evalueres løbende, om det
skal være oftere eller sjældnere alt afhængigt af behovet.  
 
I starten af 2020 laves en evaluering af hele projektet om fleksibel aflastning af pårørende.

Høring
Sagen har ingen høringspligt. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse



Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Projektansøgning Fleksibel aflastning



Punkt 103: Godkendelse af tilskud til ’LÆR AT TACKLE hverdagen som
pårørende’

29.09.08-P20-1-19

Beslutningstema
Byrådet skal tage stilling til et tilskud på i alt 70.000 kr. fra Komiteen for Sundhedsoplysning til projekt ’LÆR AT
TACKLE hverdagen som pårørende’.

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. Udgiftsbevilling på 35.000 kr. og indtægtsbevilling på 35.000 kr. til projektet i 2019 samt udgiftsbevilling på
35.000 kr. og indtægtsbevilling på 35.000 kr. til projektet i 2020 godkendes.

2. Der skal være fuld overførselsret mellem årene, og at beløbene for 2020 indarbejdes i budgetforslag for 2020.

Beslutning
Anbefales.

Sagsfremstilling
Projekt ’LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende’ består af kursusforløb målrettet pårørende til en voksen med et
langvarigt sygdomsforløb. Kursusforløbet giver de pårørende redskaber til at passe på sig selv i en hverdag med sygdom
tæt på.  
 
Baggrund
Der findes fem forskellige ’LÆR AT TACKLE’-kurser:
1) ’LÆR AT TACKLE kronisk sygdom’
2) ’LÆR AT TACKLE kroniske smerter’
3) ’LÆR AT TACKLE angst og depression’
4) ’LÆR AT TACKLE job og sygdom’
5) ’LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende’ 
 
Konceptet for kurserne er udviklet i USA på Stanford Universitet, og det er udbredt til flere lande. Det er Komiteen for
Sundhedsoplysning, der udbyder og videreudvikler LÆR AT TACKLE-kurserne i Danmark. Kurserne afholdes i 66 % af
landets kommuner.
 
Fælles for kurserne er, at de er udviklet som hjælp til selvhjælp, og målet er, at deltagerne får redskaber til at kunne
håndtere helbredsrelaterede udfordringer i hverdagen. 
 
I Solrød Kommune har der været afholdt ’LÆR AT TACKLE’ kurser siden 2013. Følgende kurser har indtil nu været
afholdt i Solrød Kommune:
- 'LÆR AT TACKLE kroniske smerter'
- 'LÆR AT TACKLE angst og depression'
- 'LÆR AT TACKLE job og sygdom'  

 
Mere om projekt ’LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende
Projektet omkring ’LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende’ er finansieret af satspuljemidler fra Sundheds- og
Ældreministeriet. Ved Solrød Kommunes deltagelse i projektet kan kurset ’LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende’
udbydes i kommunen i hele projektperioden frem til 31. december 2021.
 
Hvor de eksisterende ’LÆR AT TACKLE’-kurser fokuserer på mennesker med sygdom, supplerer det nye kursus med et
fokus på de pårørende. 
 
Solrød Kommunes opgave i projektet
Instruktørerne på kurserne er frivillige. Solrød Kommune står for afholdelsen af kurserne i kommunen, herunder
rekruttering af instruktører og rekruttering af kursusdeltagere. Til dette arbejde skal en medarbejder varetage en
koordinatorfunktion og stå for samarbejdet med Komiteen for Sundhedsoplysning. 
 



Udbytte ved deltagelse i projektet
Ved deltagelse i projektet kan Solrød Kommune sende frivillige gratis på instruktøruddannelse, og kommunen får
undervisnings- og rekrutteringsmateriale, rådgivning ved Komiteen for Sundhedsoplysning samt et tilskud på i alt 70.000
kr. inkl. moms til lønmidler til koordinatorfunktionen (se bilag med kontrakt). 
 
De pårørende i Solrød Kommune, som deltager i det gratis kursus ‘LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende’, vil få
inspiration og redskaber til at tackle udfordringer, som fx manglende overskud, dårlig samvittighed, dårlig søvn og
følelsen af isolation. Kurset fokuserer på, hvordan pårørende fortsat kan trives, selv om en nær ven, forælder, partner eller
ægtefælle er langvarigt syg.  
Kursusforløbet vil således kunne være til stor gavn for de borgere i Solrød Kommune, der er pårørende til svært syge.

Høring
Sagen er sendt i høring i Handicap- og Ældrerådet. Høringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling.

Økonomi
Sagen har bevillingsmæssige konsekvenser, da beslutningen medfører:
En udgiftsbevilling på 35.000 kr. og en indtægtsbevilling på 35.000 kr. i 2019 samt
En udgiftsbevilling på 35.000 kr. og en indtægtsbevilling på 35.000 kr. til projektet i 2020.
Administrationen indstiller, at der skal være fuld overførselsret mellem årene, og at beløbene for 2020 indarbejdes i
budgetforslag for 2020.
 

Kompetence til afgørelse
Byrådet.

Bilag

Kontrakt - Lær at tackle hverdagen som pårørende

Ældrerådets høringssvar vedr. lær at takle hverdagen som pårørende

Høringssvar fra Handicaprådet



Punkt 104: Valg af modtager til Solrød Kommunes Frivillighedspris 2019

27.15.12-A00-2-19

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til modtager af Solrød Kommunes Frivillighedspris 2019.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forslag til valg af prismodtager godkendes.

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
I Solrød Kommune er der tradition for, at aktive borgere engagerer sig i frivilligt socialt arbejde.

Byrådet har et ønske om at støtte det frivillige sociale arbejde, og derfor har byrådet siden 2009 hvert år uddelt en
frivillighedspris på 7.000 kr. 
 
Frivillighedsprisen gives som påskønnelse af en person, en gruppe eller en forening, der har gjort en særlig indsats for det
frivillige sociale arbejde i Solrød Kommune. Prisen uddeles ved den årlige frivillighedsaften, som i år finder sted mandag
den 4. november 2019 kl. 19-21 i Solrød Aktivitets- og Frivilligcenter. 
 
Alle enkeltpersoner, grupper, foreninger, institutioner eller ansatte kan indstille til frivillighedsprisen. Man skal være
hjemmehørende i Solrød Kommune eller via engagement eller ansættelse have forbindelse til kommunen.
Alle enkeltpersoner, grupper eller foreninger kan indstilles til frivillighedsprisen. Man kan dog kun indstilles for en
indsats for borgere i Solrød Kommune. 
 
Muligheden for at indstille til Solrød Kommunes Frivillighedspris 2019 har været annonceret i lokalavisen og på
kommunens hjemmeside samt delt i netværk og omdelt med opslag. 
 
Bilag vedrørende valg af prismodtager samt overblik over alle indstillede fremsendes separat.

Høring
Sagen har ingen høringspligt.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.

Bilag

Solrød Kommunes Frivillighedspris



Punkt 105: Lukket: Godkendelse af det indvendige projekt i Solrød
Bibliotek og Kulturhus - anlægsbevilling

82.20.04-Ø00-1-19



Punkt 106: Godkendelse af regler og retningslinjer for brug af
motionslokalet i Solrød Idrætscenter

04.04.00-P00-1-18

Beslutningstema
Byrådet skal tage stilling til regler og retningslinjer for brug af motionslokalet i Solrød Idrætscenter.

Indstilling
Administrationen indstiller, at:

1. Lokalerne, som udgør motionslokalet i Solrød Idrætscenter, fremadrettet administreres og derved også udlånes til
folkeoplysende aktiviteter og kommunale institutioner efter de regler og retningslinjer, som er gældende for
anvisning af kommunale lokaler og udendørs anlæg.

2. Motionslokalet stilles til rådighed for brugerne med det udstyr, lokalet indeholder på det pågældende
udlånstidspunkt.

3. Administrationen godkender opstilling af nyt udstyr i lokalet og fører tilsyn med udstyret i motionslokalet.
4. Kompetencen til at ændre i regler og retningslinjer for brug af motionslokalet placeres fremover i Social-,

sundheds- og fritidsudvalget.

Beslutning
Anbefales.

Sagsfremstilling
Praksis i dag
Motionslokalet i Solrød Idrætscenter udlånes i dag efter andre principper end resten af aktivitetslokalerne i Solrød
Idrætscenter. Dagtimerne anvises til udlejning eller tildeles efter Servicelovens § 79, hvor de sene eftermiddagstimer og
aftentimer har været mulige at søge for folkeoplysende foreninger.
 
Foreninger, der som udgangspunkt har haft ønske om at bruge motionslokalet til ældremotion, har fået anvist plads efter
Servicelovens § 79. Denne paragraf giver Byrådet mulighed for at iværksætte eller give tilskud til generelle tilbud med
aktiverende og forebyggende sigte.

Udlejning til andre aktører er sket efter behov og primært til Solrød Gymnasium, jf. aftalen mellem Solrød Kommune og
Solrød Gymnasium. Derudover har de folkeoplysende foreninger kunnet søge tider i 14 dages intervaller ud fra
præmissen om, at de som forening lever op til ’Retningslinjer for brugen af motionslokaler i SIC pr. 1. marts 2013.  
 
Dialogmøder med brugerne
I forbindelse med ombygningen af Solrød Idrætscenters Hjerterum (jf. Byrådets budgetaftale for 2019 vedr. flytning af
Klub2680 og ombygning af cafeteriaområde) har der været afholdt dialogmøder med brugerne af motionslokalet.
Dialogen har konkretiseret et behov for nemmere adgang til motionslokalet fra brugernes side samt et ønske fra både
brugerne og driftspersonalet om at gøre administrationen og adgangskontrollen til lokalet enklere. 
 
Administrationen anbefaler derfor, at tidligere besluttede retningslinjer, der har været gældende for udlån af
motionslokalet med udgangspunkt i Servicelovens § 79 og ’Retningslinjer for brugen af motionslokaler i SIC pr. 1. marts
2013’ (vedlagt i bilag) annulleres, og at ’Retningslinjer for anvisning af lokaler og udendørs anlæg’ i stedet benyttes i
forbindelse med tildeling af lokalet (vedlagt i bilag). Med godkendelse bliver de gældende for indeværende sæson. Til
orientering pågår der en revision af de gældende regler i dialog med Solrød Idræts Union, Folkeoplysningsudvalget og
andre repræsentanter for brugere. Forslag til revideret regelsæt forventes fremlagt på møde i Social- Sundheds- og
fritidsudvalget i december og vil således være gældende for sæsonen med virkning fra 1. januar 2020. 
 
Administrationen vurderer, at det ikke vil have konsekvenser for de nuværende brugere, da foreninger anvist efter § 79
ligeledes er folkeoplysende foreninger med aktiviteter, der for nuværende ligger inden for rammerne af lovgivningen.
Udlejning af lokalet kan ligeledes håndteres via ’Retningslinjer for anvisning af lokaler og udendørsanlæg’ og gældende
takster i kommunens takstblad.
Byrådet behandlede august 2015 "Fremtidig drift af motionslokaler i SIC". Her tiltrådtes anbefalingen om, at tidsrum i
motionslokalerne uden for den kommunale anvendelse udbydes i faste lejeaftaler blandt lokale fitness-aktører. Det har
efterfølgende ikke været muligt at finde aktører, der ønskede en fast lejeaftale. 
 



Fremtidig administration af motionslokalet
Motionslokalet stilles som anført i Folkeoplysningsloven til rådighed med tilhørende inventar og udstyr. Der er ikke p.t.
afsat specifikke midler i driftsbudgettet til vedligehold og opgradering af motionsudstyret. Udskiftning af udstyr
prioriteres af administrationen ud fra et samlet budget til daglig vedligeholdelse og idrætsinventar for alle kommunens
idrætsfaciliteter. Driftspersonalet fører tilsyn med udstyret i lokalet samt fjerner udstyr, der ikke opfylder kravene til
sikkerheden. Det vil fortsat være muligt for foreninger og brugere at tilføre udstyr eller understøtte opgaven med at
vedligehold motionslokalets udstyr, såfremt det løbende kan godkendes af driftspersonalet i Solrød Idrætscenter.

Såfremt Byrådet tiltræder, at motionslokalet fremadrettet udlånes efter gældende regler og retningsliner for anvisning af
kommunale lokaler og udendørs anlæg, flyttes kompetencen til at ændre i brugen af motionslokalet til Social-, sundheds-
og fritidsudvalget, jf. kompetenceplanen.

Høring
Sagen har ingen høringspligt. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Byrådet.

Bilag

Retningslinjer for brugen af motionslokalet i SIC pr.1.marts 2013

Retningslinjer for udlån af kommunale lokale og faciliteter anno 2017



Punkt 107: Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond - 2. runde
anlægsansøgninger - anlægsbevilling

04.00.00-P24-10-18

Beslutningstema
Byrådet skal tage stilling til ansøgninger til Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond 2019.

Indstilling
Administrationen indstiller i overensstemmelse med Team Solrøds anbefalinger, at:
 
1. Følgende anlægsbevillinger med tilhørende rådighedsbeløb frigives:
 
A. 6.640 kr. til etablering af varmepumpe ved Havdrup Tennisklub. 
B. 45.730 kr. til vedligehold af klubhus og udeareal, banesnore til spillearealet, etablering af vask og varmtvandsbeholder
samt varmepumpe og isolering af klubfacilitet ved Havdrup Petanqueklub.
C. 225.760 kr. til udskiftning af indendørs spilleunderlag ved Solrød Tennisklub.
D. 35.224 kr. til indkøb af mobil badmintonbane ved Solrød Strand Badmintonklub.
E. 120.350 kr. til etablering af tribune og overdækning ved Solrød Fodbold Club.
 
2. Følgende ansøgninger afvises:
A. Havdrup Petanqueklubs ansøgning til flagstang og petanquekugler.
B. Sydkystens Privatskole til etablering af Idrætshal

Beslutning
Anbefales.

Sagsfremstilling
Med denne sag behandles ansøgninger i årets 2. ansøgningsrunde til Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond.
 
I Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond er der pt. et rådighedsbeløb på 807.498 kr. Tilskud til kommunale anlæg kan
således maksimalt udgøre 807.498 kr., mens beløbet er større, såfremt tilskud udbetales til ikke-kommunale anlæg. Det
skyldes, at tilskud til ikke-kommunale anlæg udbetales med moms. På grund af momsrefusionen betyder det, at der samlet
set kan udbetales tilskud til ikke-kommunale institutioner på 972.889 kr. Alle de indstillede ansøgninger til 2.
ansøgningsrunde kan således økonomisk rummes inden for rådighedsbeløbet.
 
Retningslinjerne for Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond foreskriver, at fondsmidlerne kan anvendes til at støtte anlæg,
ombygning og renovering af idræts- og motionsfaciliteter, som kommer borgere i Solrød Kommune til gode. Ansøgning
om fondsmidlerne er principielt åben for alle borgere i såvel organiseret som i selvorganiseret idrætsregi samt for
kommunale institutioner/afdelinger.
 
Det er et krav for tildeling af støtte, at der ydes mindst 20 % medfinansiering fra andre ikke-kommunale kilder.
Medfinansieringen kan f.eks. bestå af penge, grunde, bygninger, levering af varer eller tjenesteydelser. Medfinansiering
via reklameindtægter/sponsorater accepteres under forudsætning af, at Solrød Kommunes retningslinjer på området
overholdes. Oplysninger om eventuelle afledte driftsudgifter, herunder personaleressourcer, skal indgå i ansøgningerne
med oplysning om, hvorledes de tænkes afholdt.
Alle modtagere af støtte skal inden et år efter tildelingen indsende regnskab for projektet. Midler, der ikke anvendes i
overensstemmelse med ansøgningen, vil ikke blive udbetalt eller vil blive krævet tilbagebetalt til Solrød Kommune.
Bestyrelsen i Team Solrød har i indeværende års 2. ansøgningsrunde til Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond behandlet
nedenstående 6 ansøgninger til fonden. 
 
Team Solrød anbefaler Solrød Kommunes Byråd følgende:
 
Ansøgning Projektbeløb Ansøgt

beløb
Team Solrøds
indstilling til
Byrådet

Indstillet
anlægsbevilling

Havdrup
Tennisklub

 10.000 kr.  8.000 kr.  8.000 kr.  6.640 kr.



Havdrup
Petanqueklub

 71.320 kr.  57.056 kr.  55.096 kr.  45.730 kr.

Solrød Tennisklub  340.000 kr.  272.000
kr.

 272.000 kr.  225.760 kr.

Solrød Strand
Badmintonklub

 53.048 kr.  42.438 kr.  42.438 kr.  35.224 kr.

Solrød Fodbold
Club

 185.000 kr.  145.000
kr.

 145.000 kr.  120.350 kr.

Sydkystens
Privatskole

 6.200.000
kr.

 4.960.000
kr.

 0 kr.  0 kr.

 
I alt

 
 6.859.368
kr.

 
 5.484.494
kr.

 
 522.534 kr.

 
 433.704 kr.

 
Tilskuddet fra Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond vil i dette tilfælde være 522.534 kr. inkl. moms. Der vil således
restere et rådighedsbeløb på 373.795 kr. i Idrætsanlægsfonden efter udbetaling svarende til 522.534 kr. inkl. moms.  
 
Administrationen indstiller, at Byrådet følger Team Solrøds anbefaling af ansøgningerne som uddybet i bilagene.

Høring
Sagen har ingen høringspligt.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser, da rådighedsbeløbet er afsat i budget 2019, og støtte gives med
betingelse af, at fremtidige driftsudgifter afholdes af ansøger.

Kompetence til afgørelse
Byrådet.

Bilag

2019-09-06 Solrød Kommunes Idrætsanlægsfond - Ansøgninger 2. runde

2019-09-16 - SK Idrætsanlægsfond 2. runde - administrative vurdering af ansøgninger



Punkt 108: Forslag til dialogmøde mellem Social-, sundheds- og
fritidsudvalget og bruger- og pårørenderåd på Plejecenter Chr. Have den 11.
november 2019 kl. 17.00 - 18.00

00.01.00-A00-95-18

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til forslag til temaer til drøftelse med bruger- og pårørenderåd på
Plejecenter Chr. Have på møde den 11. november 2019.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forslag til temaer godkendes som dagsorden for det kommende dialogmøde.
 

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal som en del af procedure og tidsplan for budgetlægning 2020 - 2023
tilrettelægge dialogmøder med institutioner/bestyrelser/afdelinger.  
 
Social-, sundheds- og fritidsudvalget har planlagt dialogmøde med bruger- og pårørenderåd på Plejecenter Chr. Have den
11. november 2019. 
 
Bruger- pårørenderådene har følgende forslag til dialogtemaer:
 
Tema 1: Brugen af sansehaven, fortalt af en beboer og en grøntpædagog
Tema 2: Tilbagemelding på de kommunale tilsyn

Høring
Sagen har ingen høringspligt. 

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.



Punkt 109: Godkendelse af mødeplan for Social-, sundheds- og
fritidsudvalget 2020

00.01.00-A00-87-17

Beslutningstema
Social-, sundheds- og fritidsudvalget skal tage stilling til udvalgets mødeplan for 2020.

Indstilling
Administrationen indstiller, at forslaget til Social-, sundheds- og fritidsudvalgets mødeplan for 2020 godkendes.

Beslutning
Tiltrådt.

Sagsfremstilling
Forslag til Social-, sundheds- og fritidsudvalgets mødedatoer i 2020 med mødetidspunkt kl. 17.00: 
 
 13. januar  14. april  17. august  7. december

 3. februar  11. maj  21. september  

 9. marts  8. juni  9. november  
 
Som udgangspunkt er mandage "politikdage", men da der er personsammenfald i Familie- og uddannelsesudvalget og
Social-, sundheds- og fritidsudvalget, kan møderne ikke afholdes på samme tid. Formændene for udvalgene har et ønske
om, at Social-, sundheds- og fritidsudvalget som udgangspunkt holder møder anden mandag i måneden, og Familie- og
uddannelsesudvalget som udgangspunkt holder møder anden tirsdag i måneden. 
 
Endvidere foreslås det, at dialogmøderne så vidt muligt afholdes som en del af budgetprocessen, som det oprindeligt var
intentionen, og som det blev foreslået i "Undersøgelse af forskellige former for politisk inddragelse", der blev forelagt på
Byrådets Time i februar 2019. Herved kan drøftelserne på dialogmøderne indgå som inspiration i budgetlægningen for det
kommende år. I forlængelse heraf anbefaler administrationen, at der alene afholdes dialogmøder med interessenter.
Dialogen med administrationen vil i stedet kunne finde sted på temamøder om aktuelle emner. Således foreslås det, at
følgende tidspunkter afsættes til dialogmøder i 2020:
   

 14. april 2020 Kl. 17.00 - 18.00 Handicaprådet

11. maj 2020 Kl. 17.00 - 18.00 Ældrerådet

 8. juni 2020 Kl. 18.00 - 19.00 Solrød Idræts Union

17. august 2020 Kl. 17.00 - 19.00 Solrød Lokalhistoriske Forening

21. september 2020 Kl. 17.00 – 18.00 Bruger-/pårørenderåd

7. december 2020 Kl. 17.00 – 18.00 Boligorganisationerne
 
Social-, sundheds- og fritidsudvalget er tilmeldt KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum 2020, som holdes torsdag den
14. maj 2020 til fredag den 15. maj 2020 i Aalborg med afrejse onsdag eftermiddag den 13. maj 2020. 

Høring
Sagen har ingen høringspligt.

Økonomi
Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Kompetence til afgørelse
Social-, sundheds- og fritidsudvalget.



Bilag

Udkast til mødeplan 2020



Punkt 110: Meddelelser

85.02.02-P35-19-18

Indstilling
Meddelelser til orientering:

  Se bilag.

 

Beslutning
Taget til efterretning.

Bilag

Godkendelse af Sundhedsaftalen 2019-2023 mellem Region Sjælland og kommunerne i regionen

Brev til kommunerne om plejeboliggarantien

Pulje til forebyggelse af udadreagerende adfærd blandt demente



Punkt 111: Lukket: Meddelelser

85.02.02-P35-19-18



Punkt 112: Digital godkendelse af referat

85.02.02-P35-18-18

Indstilling
Digital godkendelse af referat.

Beslutning
Godkendt.
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